Weniger Stress in der Erziehung
und
ein spannendes Miteinander in der Familie?

Wollen Sie

K Kooperativ
€ ermutigend
S sozial

S situationsorientiert

erziehen?

Herzliche Einladung zum Elternkurs im Friihférderzentrum Mobile

In Anlehnung an das Kess-Elternkurs-Konzept wollen wir uns an fiinf Abenden
folgenden Themen widmen:

Das Kind sehen --- soziale Grundbedtrfnisse achten

Verhaltensweisen verstehen — angemessen reagieren

Kinder ermutigen - die Folgen eigenen Handelns zumuten

Konflikte entscharfen — Kooperation entwickeln

miteinander im Gesprach sein Uber die Besonderheiten des eigenen Kindes

Der Kurs untersttitzt Sie als Eltern darin, die Bedtrfnisse ihres Kindes zu verstehen, Vertrauen in seine Fahigkeiten zu setzen
und es verantwortungsvoll in die familiare Gemeinschaft einzubeziehen.

Sie werden ermutigt, Grenzen respektvoll zu setzen und dem Kind die Folgen seines Verhaltens zuzumuten, damit es lernen
kann, Verantwortung ftr sein Handeln zu Gbernehmen.

Der Kurs gibt Ihnen Gelegenheit innezuhalten und die Beziehung zu lhrem Kind in den Blick zu nehmen. Sie erhalten Impulse,
wie Sie das Miteinander starken und das alltagliche Erziehungsgeschehen gezielt weiterentwickeln kénnen.

Der Kurs wird Uber das Projekt ,Starke” finanziert und ist fur Sie kostenfrei.
Anmeldung direkt in unserem Frihférderzentrum Mobile.

Ich freue mich auf einen anregenden, “kessen” Kurs mit lhnen!

Imelda Frick
Dipl. Heilpadagogin (FH)

Kess- Kursleiterin



Warteliste

Mobile - Beratungs- und
Frihférderzentrum gGmbH
Freiherr-vom-Stein-Str. 5/7
88212 Ravensburg
Telefon 0751 95223300
Fax 0751 95223350

Oder per mail: info@mobile-rv.de

Der Kess Kurs findet an 5 Terminen statt —

immer am Donnerstag, jeweils von 19:30 — 22 Uhr.

Etwa 4 Wochen vor Kursbeginn werden Sie per E-Mail daruber
informieren, wann der Kurs stattfinden wird.

(Unterschrift)
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